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1. Apprentissage
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Le CFA Propreté INHNI Centre
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Un Bâtiment de 1400 m²

5 salles de cours de 35 à 55 m²
avec des sols spécifiques pour les applications Techniques

2 Plateaux Techniques de 100m² chacun
avec des revêtements spécifiques pour les applications 

professionnelles
2 Laboratoires (Physique et Microbiologie)

3 Ateliers Machines et Produits

1 Salle Blanche avec Matériel Hospitalier

1 Centre de Ressources et de Documentation
équipé de 3 postes multimédia

1 Salle Informatique Multimédia
équipée de 17 postes informatiques

Un pôle Administration de l’Apprentissage
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Focus Région Centre : CFA Tours – LP 
Paul Gauguin
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CFA Tours

CAP Agent de Propreté et Stérilisation

BAC Pro Hygiène Propreté et 
Stérilisation

BTS Métiers des Services à 
l’Environnement

LP Paul Gauguin

BAC Pro Hygiène Propreté et 
Stérilisation

Diplômes Mode - Pressing

Diplômes Bureautique - Commerce

Diplômes Sanitaires et Social



Le Monde de la Propreté

CAP Agent de Propreté et d’Hygiène
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Conformément au Référentiel de 

l’Education Nationale, le programme 

comprend les matières suivantes:

 Enseignement Professionnel

Techniques de base

Rénovation, Remise en état

Organisation, Qualité

 Sciences Appliquées

Lutte contre la biocontamination

Chimie

Physique

 Enseignement Général

Technologie appliquée

Français et Mathématiques

Histoire et Géographie

Santé, sécurité au travail

Anglais

Education Physique et Sportive

Programme :

 Développement de 

l’activité bionettoyage
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• Agent qualifié de service

• Agent de service en milieux 

sensibles

• Agent d’hygiène

• Agent machiniste

• Laveur de vitres

Pour les missions de : 
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BAC Pro Hygiène Propreté Stérilisation
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Conformément au Référentiel de l’Education Nationale,

le programme comprend les matières suivantes:

 Enseignement Professionnel

Organisation et suivi de chantiers

Techniques professionnelles

Maintenance préventive et corrective

Prévention, hygiène et sécurité sur les chantiers

Démarche qualité, animation d’équipe

Techniques d’hygiène des locaux en zones à risques

Techniques de stérilisation des dispositifs médicaux

 Enseignement Général

Sciences physiques et chimiques

Microbiologie et biologie appliquée

Français et Mathématiques

Histoire, géographie et éducation civique

Economie et gestion

Prévention Santé Environnement (PSE)

Anglais

Education Physique et Sportive

Arts appliqués et cultures artistiques

Bac 2ème 
40 

semaines 
en 

entreprises 
12 

semaines 
au CFA/an

Bac 1ère et Terminale 

32 semaines en 

entreprises

20 semaines au 

CFA/an

Programme :

Pour les missions de :
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• Chef d’équipe

• Chef de site

• Conducteur de travaux
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BTS Métiers des Services à 
L’Environnement
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Conformément au Référentiel de l’Education Nationale, le 

programme comprend les matières suivantes:

 Connaissance des milieux professionnels

Economie Générale

Droit du travail

 Technologies professionnelles

Techniques professionnelles

Maintenance

Propreté et hygiène

Gestion et traitement des déchets

Assainissement

 Biologie, microbiologie et écologie appliquées

 Sciences et technologie des systèmes

 Sciences physiques et chimiques

Mécaniques des fluides, Chimie

 Système Qualité, Sécurité, Environnement, 

Responsabilité sociétale et Développement Durable

 Communication et techniques de management

 Gestion économique et développement de l’activité

 Anglais

Programme :

32 semaines en 

entreprise

20 semaines au 

CFA/an

Pour les missions de :
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• Responsable de secteur

• Chargé de développement 

commercial

• Inspecteur

• Chef de projet

• Conseiller technique 
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Les Aides aux apprentis
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FARE 
Propreté

Hébergement 
gratuit 

Aide d’urgence

Aide au permis 
de conduire de 

500 €

Région 
Centre

Aide forfaitaire 
transports et 

repas

Aide à 
l’équipement

Mobili-
Jeunes

Tout alternant 
locataire ayant 
un bail à son 

nom
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Source Prescripteurs
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Focus Région Centre : Formation Continue
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Action D.E.

Dispositifs Région, Pôle Emploi ou prestations 
ECCP

Formation AS2 (attestation de compétences 
délivrée par la Branche) et 
professionnalisation 

115  Parcours  DE par an en Région Centre

Publics : Jeunes, adultes et DE titulaires de 
RQTH

Mixité  : 80 % hommes / 20 %Femmes

Contrats  de Professionnalisation

Contrats de prof. à visée des CQP de Branche 

-Agent Machiniste Classique 
-Agent d’Entretien et Rénovation Propreté 
- Laveur de vitres avec moyens spécifiques 
-Chef d’Equipe

Taux de  Réussite  : 90 % sur les titres AMC 
et AERP

Durée des contrats  :  6 à 12 mois (9 mois 
en entrée et sortie permanente)

70 à  80 % d’insertion en sortie de 
formation

- Sites de formation sur INHNI Tours et INHNI Orléans
- Plateaux de formation possibles sur Chartes, Blois, Châteauroux, Bourges
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Sessions Publics sur les bassins d’emploi demandés par les prescripteurs de 
l’emploi  

• Informations sur les métiers et diplômes

• Ateliers pratiques et manipulations de machines

• Entretiens individuels 

• Durée 1 journée

Sessions prescripteurs de l’emploi  : Tours, Blois, Orléans, Chartres, Bourges, 
Châteauroux

• Informations, Branche, métiers, diplômes, CCN, évolutions 

• Découvertes des techniques

• Rencontre avec des professionnels

• Durée 1 journée 

Dispositifs de Sensibilisation
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Dispositifs 
de Branche Métiers 

Les 6 CQP 
3 ouvriers

1 CE
2 maîrtrises

Dispositifs 
de Branche DD

Travail en 
journée

Dispositifs 
de

Branche
S&ST

APTMS en 
lien avec 

la CARSAT  
Pénibilité CPS …

Formation des salariés
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◊ Formations techniques : modules courts techniques métiers

◊ Formation transversales : 

 Sécurité : CACES, Habilitations diverses

 Rh : entretien pro, droit du travail, paie, IRP

Commerciales : devis, AO, relation client

Management : accueil des collaborateurs, gestion de conflits

Formation des salariés


